
❜❜Als alles eenmaal staat,
weet je precies wat er moet

gebeuren

Paul Zonneveld, eigenaar van Holland Promotions, over de
Castle Christmas fair.
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Haarlem ■ Het is niet heel druk
deze dinsdagochtend. Een deel van
de bezoekers is al weer op huis aan
gegaan. Anderen hangen nog even
rond. Vandaag is de samenkomst
’Soep op de Stoep’ gedoopt, zoals er
eerder ook al een ’Taart in de Straat’
was. Wie dat wil kan dat op de stoep
soep eten ook ten uitvoer brengen.
Buiten staat namelijk een klein ten-
tje voor de deur. Al is die daar vooral
neergezet om voorbijgangers duide-
lijk te maken dat hier iets te doen is.
„Zo hopen we meer binding met de
buurt te krijgen”, vertelt Leone Ho-
gewoning (57) die host is namens
WijdeWijk. 

Iedereen welkom
Op de eigen website omschrijft Wij-
deWijk zichzelf als een ’wooncom-
munityconcept’. Leone noemt het
’community building voor senio-
ren’. „Al is werkelijk iedereen wel-
kom, dus niet alleen ouderen, maar
ook jongeren.” 

Het is een landelijk concept, dat
vanaf april dit jaar ook in Haarlem
werd uitgerold. Vooralsnog met
Schoterhof als vaste locatie. „Het
idee kwam van de oprichtster van
deze organisatie. Zij zag dat haar ei-
gen moeder behoefte had aan be-
paalde zaken, die ze echter niet
makkelijk kon vinden. Al die din-
gen wil zij nu dus anderen met Wij-
deWijk bieden.” 

Spelletje
De opzet is eenvoudig. Bij Schoter-
hof in het restaurant zijn belang-
stellenden elke dinsdagochtend
welkom. Soms worden ook kleine
uitstapjes georganiseerd. Zo ging
men onlangs met vijf bezoekers kof-
fie drinken bij Parnassia. „Maar een
spelletje spelen kan ook”, vertelt
Karlijn van Meij (45). „Wij, de hosts,
zijn er ook om mensen makkelijk in
te laten stromen. Wij vangen bezoe-

kers op en zorgen dat ze zich wel-
kom voelen. Ook luisteren we naar
eventuele specifieke wensen, en
waar mogelijk helpen we ze daar
dan mee. En ik heb een EHBO-di-
ploma en Leone is oud-verpleeg-
kundige, dus mocht het eens nodig
zijn, kunnen we ook wat hulp bie-
den.”  Momenteel melden zich elke
dinsdag een tiental bezoekers.
„Maar we zien dat aantal graag
groeien. In Leiden, waar we dit eer-

der zijn gaan doen, is er inmiddels al
een vaste groep van zo’n dertig men-
sen.” 

Schoterbos
De 89-jarige Rob van Norren, die
vrijwel elke zin begint met ’Nou, dat
zal ik je vertellen’ zit met pretoogjes
aan een tafeltje. Hij komt met een
voorbeeld over hulp die hij kreeg.
„Nou, dat zal ik je vertellen… Ik wil-
de graag weer eens door het Schoter-
bos wandelen. Ik was er jaren niet
geweest en dacht dat de wandelpa-
den slecht begaanbaar zijn. Toen
zijn ze eens met mij mee meegegaan
en bleek dat het allemaal vernieuwd
was en dat ik er prima kan wande-
len. Nu ga ik er zelf met regelmaat
wandelen. Dat vind ik fantastisch.”
Hij is hier elke week. „Want het is al-
tijd heel gezellig. En de dames doen
erg hun best, kan ik je vertellen.” 

Twee oudere dames zijn onlangs
ook aangesloten. De ene verloor eni-
ge tijd terug haar man en voelde
zich eenzaam. „Toch was het voor
mij een enorme drempel om naar
iets als dit te gaan.” Uiteindelijk

stapte ze toch over die drempel, en
nu is ze blij dat ze dat heeft gedaan.
„Ik ben nu drie keer geweest en ik
vind het erg fijn. Vorige week ben ik
mee geweest naar Parnassia. Daar
kan ik dan zo twee dagen op teren.
Zo leuk was dat.” Het is zo eenvou-
diger om met mensen in contact te
komen, vindt ze. „Op straat loop je
niet snel zomaar op iemand af om te
vragen of ze willen praten of mis-

schien ook wat eenzaam zijn. Hier
doe je dat juist heel makkelijk. Het
biedt ook een beetje houvast.” Het
feit dat eenzaamheid vaak onher-
kenbaar is en soms ook nog een ta-
boe, maakt het niet eenvoudiger.
„Het is niet iets wat je graag over je-
zelf zegt. Het is makkelijker om je
arm in het gips te hebben. Dat ziet
iedereen en daar rust geen taboe
op.”   

ONTMOETEN WijdeWijk wil de woonkamer zijn in de buurt waar mensen samenkomen

’Ik ben blij dat ik over 
de drempel ben gestapt’ 
WijdeWijk organiseert
een keer in de week een
inloopochtend in Scho-
terhof. „We willen een
woonkamer in de wijk
zijn. Waar buurtbewo-
ners samen kunnen ko-
men en waar eenzame
mensen gezelschap kun-
nen vinden.” 

Frenk Klein Arfman
f.klein.arfman@mediahuis.nl

Soep op de stoep om mensen samen te brengen. FOTO UNITED PHOTOS/TOUSSAINT KLUITERS

•i
App
WijdeWijk heeft ook een app.
Op die app kunnen mensen ook
contact leggen met elkaar. Ze
kunnen er op zoek gaan naar
mensen met gelijke hobbies, of
wellicht naar iemand die ze
ergens mee zou kunnen helpen.
De app is gratis te downloaden.

Maar nadat ik haar had meege-
nomen naar ’Soep op de Stoep’
is toch wat van haar weerstand

verdwenen: „Het was gezelliger
en meer ongedwongen dan ik
dacht. Ik zal niet zeggen dat ik
er meteen volgende week heen
zal gaan. Maar ik vind het wel
een fijn idee dat ik nu weet dat
dit er is en dat het leuker is dan
ik dacht. Ik zal zeker eens over-
wegen langs te gaan.”

Nadat mijn vader eind vorig
jaar overleed, bleef mijn moe-
der alleen achter. Ze is wat ver-
legen en zag het nooit zitten
’zomaar ergens aan te sluiten
bij een groepje koffiedrinkende
vreemden’.

Noot van de schrijver


